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»Baltic International Bank Latvijas barometra” apraksts

,Baltic International Bank Latvijas barometrs” ir Latvijas iedzivotaju noskanojuma, viedoklu un attieksmes pret dazadiem
socialiem, ekonomiskiem u.c. jautdjumiem pétijums, kur§ ietver arl dazaddu sféru pazistamu ekspertu vértéjumu un
célonsakaribu analizi.

LBaltic International Bank Latvijas barometrs” tiek veidots katru ménesi, un taja tiek pétitas konkréta briza aktualakas
norises. Paraléli katré no aptaujam sabiedribai tiek uzdots ari indikatoru jautajumu kopums, kas norada uz visparéja
sabiedribas noskanojuma izmainam.

Dati tiek ieglti SKDS Latvijas pastavigo iedzivotaju aptauja, veicot tieSas intervijas respondentu dzives vietds. Ar
stratificétas nejausas izlases metodi katru ménesi tiek aptaujati ne mazak ka 1000 respondenti vecuma no 18 Iidz 74 gadiem
visa Latvija. |zlase ir reprezentativa attieciba pret generalo kopumu. Pétljuma statistiska klida kopéjiem atbilzu sadalijumiem
neparsniedz + / - 3% robezas.
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»Baltic International Bank Latvijas barometra” vajadzibam veiktas aptaujas tehniska informacija

Aptaujas dati iegdti pétljumu centra SKDS Latvijas pastavigo iedzivotdju aptauja laika posma no 08.10.2016. Iidz
19.10.2016. Ar stratificétas nejausas izlases metodi, veicot tieSas intervijas respondentu dzives vietas, tika aptaujati 1003
respondenti vecuma no 18 I1dz 74 gadiem visa Latvija.
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I DALA - INDIKATORI

»Baltic International Bank Latvijas barometra” galvenie rezultati

Ka liecina ,Baltic International Bank Latvijas barometra” dati, 2016.gada oktobrT iedzivotdji bija noskanoti ievérojami
pesimistiskak neka pirms ménesa: ir pasliktingjies vértejums gandriz visdm pétijuma analizétajam jomam. Iznémums ir ar
gimenes materialo situaciju saisttti vértéjumi, kuri oktobrT ir pat nedaudz uzlabojusies.

. 2016.gada oktobri 24% respondentu uzskatija, ka
situacija Latvija attistas pareiza virziena. Pretéju viedokli
pauda 56% pétijuma dalibnieku. Kopéjas situacijas
attistibas vértéjuma indekss méneSa laikd ir ievérojami
pasliktindjies (septembrt: -15, oktobrt: -33). Japiebilst, ka tas
ir zemakais vértéjums kop$ 2013.gada novembra.

. Veértéjot pasreizéjo Latvijas ekonomikas stavokli,
4% aptaujato Latvijas iedzivotdju 2016.gada oktobri to
uzskatija par labu. Kritiski pasreiz€jo ekonomikas stavokli
vértéja 54% respondentu. Pasreizéja ekonomikas stavokla
vértéjuma indekss ménesa laika ir samazinajies par tris
punktiem (septembrT: -28, oktobrT: -31).

. Aptuveni 1/10 (9%) respondentu 2016.gada oktobrt
atbildéja, ka, vinuprat, ekonomikas situacija Sobrid
uzlabojas, bet uz situacijas pasliktinaSanos noradija 37%.
Salidzinot ar septembri, oktobri Latvijas ekonomikas
stavokla izmainu vertéjuma indekss ir samazindjies
(septembrt: -20, oktobrT: - 29).

. Prognozéjot ekonomikas situacijas izmainas péc
gada, kopuma 12% uzskatija, ka Latvijas ekonomikas
situacija péc gada bis uzlabojusies. Viedokli, ka situacija,
vinuprat, bis pasliktinajusies, pauda 28% respondentu.
Latvijas ekonomikas stavokla attistibas prognozes indekss
ménesa laika ir pasliktingjies no -4 I1dz -10 punktiem.

. Ka jau tika minéts, méneSa laika ir uzlabojies
vértéjums gimenes materialajai situacijai: indekss ir
pakapies no -12 septembrt Iidz -10 oktobri. Savas gimenes
materialo situaciju par labu uzskatija 13% aptaujato Latvijas
iedzivotaju, bet par sliktu - 29% respondentu.

. Vértéjot, ka mainisies gimenes finansialais
stavoklis péc gada, optimistiski noskanoti bija 19%
respondentu, bet pesimistiskas prognozes izteica 12%
pétijuma dalibnieku. Gimenes materiala stavokla attistibas
prognozes indekss ménesa laika ir nedaudz paaugstindjies
(septembrt: +3, oktobrT: +4).
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Meénesa laika notiku$as izmainas
(09.2016.-10.2016.)

KOPEJIE INDEKSI

izmainas punktos

Kopéja noskanojuma INDEKSS

P
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Tagadnes vértgjuma INDEKSS

[P

Nakotnes vértéjuma INDEKSS

APAKSINDEKSI

izmainas punktos

§

Kopgjas situacijas attistibas vértéjums

Pasreizeja ekonomikas stavokla vertéjums ‘ -3

Latvijas ekonomikas stavokla izmainu vértgjums ‘ -9

[
(-]

Latvijas ekonomikas stavokla attistibas prognozes ‘

Padreiz&ja gimenes materiala stavokla vertgjums ﬁ +2

Gimenes materiala stavokla attistibas prognozes ﬁ +1

Darba izredZu vertgjums -1

g

Valdibas darba vért&jums

Tabula attélotas ménesa laika notikuas izmainas (starpiba punktos) "Baltic
International Bank Latvijas barometra” ietvaros méritajos indeksos. Visi indeksi var
svarstities no +100 (visi vértejumi pozitivi) lidz -100 (visi vértgjumi negativi).

. 2016.gada oktobrT atzinigu vértéjumu iespéjam atrast
labu darbu Latvija kopuma sniedza 6% respondentu, bet
negativi noskanoti bija 60% pétijuma dalibnieku. Darba
izredzu vértéjuma indekss oktobrT ir -38 (septembrT: -37).

. Salidzinot ar 2016.gada septembri, oktobrT ir
pasliktingjies valdibas darba vértéjums: indekss ir
samazinajies no -35 Iidz -42 punktiem. Kopuma pozitivi
valdibas darbu oktobrT vértéja 16% respondentu, bet
negativi — 74%.
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Kopéjais sabiedribas noskanojums

Kopéja noskanojuma ]
INDEKSS
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Saskana ar ,Baltic International Bank Latvijas barometra” datiem 2016.gada oktobrT iedzivotaju noskanojums ir pasliktingjies:
Kopéja noskanojuma indekss ir samazinajies no -19 septembri lidz -24 oktobri. Japiebilst, ka tas ir zemakais raditajs kop$
2014.gada augusta.

Tagadnes un nakotnes vertejums

-10
Tagadnes vértéjuma
INDEKSS
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Nakotnes vertéjuma
INDEKSS
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Visi respondenti

Tagadnes vértéjuma indekss 2016.gada oktobrT ir samazinajies par seSiem punktiem (09.2016.: -25, 10.2016.: -31), bet Nakotnes
vértéjuma indekss — par tris punktiem (09.2016.: 0, 10.2016.: -3).

.

Kopéja noskanojuma indekss ir aprékinats, balstoties uz ,Baltic International Bank Latvijas barometra” iegitajiem raditajiem par iedzivotaju attieksmi pret kopéjo situaciju
Latvija, valdibas darbu, ekonomikas stavokli un ta attistibas tendencém, darba iespéjam, ka arr iedzivotgju materiala stavokla pasvértgjumu. Kopéja noskanojuma
indekss ir iegdts no 8 apaksindeksiem, kas detalizétak analizéti talak materiala. Indekss var svarstities no +100 (visi vértéjumi pozitivi) lidz -100 (visi vértéjumi negativi).

Tagadnes vértéjuma indekss tiek aprékinats ka vidgjais raditajs no 6 apaks$indeksiem (kopéjas situacijas attistibas vértéjuma, pasreizéja ekonomikas stavok|a vértéjuma,
ekonomikas stavokla izmainu virziena vértéjuma, pasreizéja gimenes materiala stavokla vértéjuma, darba izredzu vértéjuma un valdibas darba vértéjuma indeksa).
Nakotnes vértéjuma indekss tiek aprékinats ka vidégjais raditajs no 2 apaksindeksiem (Latvijas ekonomikas stavokla attistibas prognozes un gimenes materiala stavokla
attistibas prognozes).

2016.gada novembris 4
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Kopejas situacijas attistibas vertejums

Vai, Jusuprat, e

situacija Latvija
kopuma attistas
pareiza vai
nepareiza virziena?

Grati pateikt
M Nepareiza
MW Pareiza
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Viedokli, ka situacija Latvija kopuma attistas pareiza
virziena, 2016.gada oktobrt pauda 24%
respondentu (septembrT: 32%). Kritisku vértéjumu
situacijas attistibai sniedza 56% pétijuma dalibnieku
(septembri:  47%). Kopéjas situacijas attistibas
vértéjuma indekss ménesa laika ir pasliktinjies no
-15 hdz -33, kas ir zemakais novérotais raditajs
kop$ 2013.gada novembra.

Apaksindeksi atspogulo pozitivo un negativo vértgjumu ipatsvaru starpibu, kur daléji pozitivo/negativo vértgjumu miné$anas biezums (%) ir reizinats ar koeficientu 0.5,
bet pilniba pozitivo/negativo vértéjumu miné$anas biezums - ar koeficientu 1. Lidz ar to indekss var svarstities robezas no +100 lidz -100.

2016.gada novembris
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Latvijas ekonomikas stavokla vertéjums

Pasreizeja Latvijas ekonomiska stavokla vertéjums

Ka Jias novértétu
pasreizéjo Latvijas
ekonomikas
stavokli? Vai,
Juasuprat, tas ir...

Grati pateikt
M Loti slikts
M Drizak slikts
Viduv éjs
1 Drizak labs
W oti labs

Visi respondenti 2

Pasreizéja
ekonomikas stavokla
vértéjuma INDEKSS
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Lagti novértét pasreizéjo Latvijas ekonomikas
stavokli, 4% respondentu 2016.gada oktobrT to
uzskatija par labu (septembri: 5%). Par sliktu
valsts pasreizéjo ekonomikas stavokli atzina 54%
aptaujato Latvijas iedzivotaju (septembri: 50%).
To, ka situacija ir ,viduvéja”, noradija 39%
(septembrt: 44%). PaSreizéja ekonomikas stavokla
veértéjuma indekss ir -31 (septembri tas bija -28).
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Latvijas ekonomikas stavokla izmainu vertéjums

Vai, Jusuprat, Latvijas 10
ekonomikas situacija
Sobrid kopuma
uzlabojas, nemainas
vai ar1 pasliktinas?

Grati pateikt

M Pasliktinas

Nemainas

W Uzlabojas
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-10 MeéneSa laika ir ievérojami pasliktindjies Latvijas
Latvuas. ekonomikas stavokla izmainu vértéjums: indekss no
ekonomikas

-20 septembrt ir nokritis ldz -29 oktobri. Aptuveni
1/10 (9%) respondentu atbildéja, ka, vinuprat,
ekonomikas situacija Sobrid uzlabojas (pirms
méneSa ta domaja 11%). Uzskatu, ka situacija
kopuma pasliktinds, pauda 37% (septembri: 31%).
Gandriz puse (48%) pétijuma dalibnieku atbildé&ja,
ka ekonomikas situacija nemainas (septembrt: 53%).

stavokla izmainu
virziena INDEKSS -20+
(11.2015.--
10.2016.)
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ekonomikas stavokli
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vai, salidzinot ar

pasreizejo situaciju,

tas, Jusuprat,
visdrizak bus...

Grati pateikt

M lev érojami pasliktinajies

M Drizak pasliktinajies
Nebis mainijies

M Nedaudz uzlabojies

M lev érojami uzlabojies
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Latvijas
ekonomikas

stavokla attistibas

prognozes
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Latvijas
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prognozes
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2016.gada oktobri kopuma 12% uzskatija, ka
Latvijas ekonomikas situacija péc gada bads
uzlabojusies (septembri: 17%). To, ka situacija,
vinuprat, bls pasliktindjusies, atziméja 28%
(septembri:  23%). Visbiezak (46%) aptaujas
dalibnieki noradija, ka gada laika Latvijas
ekonomikd nekas nemainisies (septembri: 49%).
Latvijas ekonomikas stavokla attistibas prognozes
indekss ménesa laika ir pasliktinajies no -4 Iidz -10
punktiem.
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Gimenes materiala stavokla vertejums

Ka Jis novertétu
savu/ savas
gimenes
pasreizéjo
finansialo
stavokli? Vai,
Jusuprat, tas ir...

Grati pateikt
M Loti slikts
m Drizak slikts
Viduv &js
1 Drizak labs
M Loti labs

Visi respondenti

Pasreizéja gimenes
materiala stavokla
vértejuma INDEKSS

Visi respondenti

01
Pasreizéja gimenes
materiala stavokla
vértéjuma INDEKSS
(11.2015.-10.2016.)
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Pasreizeja gimenes materiala stavokla vertejums

Visi respondenti
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Viens no retajiem indikatoriem, kas ménesa laika ir
uzlabojies, ir paSreizéja gimenes materiala stavokla
vértéjums. Indekss ir pakapies no -12 2016.gada
septembrt I1dz -10 oktobri. Kopuma 13% savas
gimenes materidlo situaciju vértéja pozitivi
(septembrT: 13%). Kritisku vértéjumu sniedza 29%
(septembrt:  31%). Savas ¢gimenes materidlo
situdciju par ,viduvgju” atzina 56% (septembrT:
55%).
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Domajot par Jasu un
Jiisu gimenes
materialo stavokli pec
12 ménesiem, vai,
salidzinot ar pasreizéjo
situaciju, tas, Jusuprat,
visdrizak bus...
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Gimenes materiala
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prognozes INDEKSS
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Gimenes materiala stavokla attistibas prognoze
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Prognozéjot, kas notiks ar gimenes materialo situaciju
péc gada, 19% 2016.gada oktobrT atbild&ja, ka ta bus
uzlabojusies  (septembri:  19%).  Pesimistiskas
prognozes pauda 12% (septembrt: 13%). Viedokli, ka
gimenes finansialais stavoklis péc gada ,nebds
mainijies”, pauda 56% (septembri: 53%). Gimenes
materidla stavokla attistibas prognozes indekss
ménesa laikad ir nedaudz paaugstindjies (septembrt:
+3, oktobrT: +4).
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Iespéju atrast labu darbu vertéjums

Kadas, Jusuprat,
Sobrid kopuma ir
iespéjas Latvija
atrast labu darbu?
Vai, Jusuprat, tas
ir...
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M Drizak sliktas
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2016.gada oktobri 6% respondentu iespéjas
Latvija atrast labu darbu vértéja pozitivi
(septembri: 8%). Negativu vértéjumu tam sniedza
60% (septembrt tikpat: 60%). Viedokli, ka iespéjas
atrast labu darbu Latvija ir ,viduvéjas”, noradija
28% aptaujato Latvijas iedzivotaju (septembrt
tikpat: 28%). Darba izredzu vértéjuma indekss
oktobrT ir -38 (septembrt: -37).
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Valdibas darba vertéjums

Ka Jas Sobrid
vertejat Latvijas
valdibas darbu? Vai
Jis ar to esat...

Grati pateikt
M Pilntbad neapmierinats
M Drizak neapmierinats
1 Drizak apmierinats
M Pilntba apmierinats

Visi respondenti
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Veértéjot valdibas darbu 2016.gada oktobrT,

apmierinatibu ar to pauda 16% respondentu
(septembrT: 20%), bet neapmierinati bija 74%
(septembri:  71%). Salidzinot ar 2016.gada
septembri, oktobr1 Valdibas darba vértéjuma
indekss ir pasliktindjies (septembrt: -35, oktobrT:
-42).
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II DALA - LAIME UN DZIVES MERKI

Galvenie rezultati

2016.gada oktobr1 ,Baltic International Bank Latvijas barometra” ietvaros respondentiem Iidza novértét savu apmierinatibu ar
dzivi, nosaukt lietas, kas sniedz viniem laimes sajitu, ka arl raksturot savu pieeju dzives mérku izvirziS8anai. Saskana ar
pétijuma rezultatiem respondenti biezak savu dzivi vérté pozitivi, neka kritiski. Raksturojot aspektus, kas spétu padarit vinus
apmierinatakus ar dzivi, visbiezak aptaujas dalibnieki min&ja labaku veselibu un iespéju vairak nopelntt. Savukart starp lietam,
kas dzivé sniedz lielaku gandarijumu, visbieZzak nosaukta laika pavadi$ana ar gimeni. Ar1, atbildot uz jautajumu, ko vini visvairak
gribétu sasniegt, visbiezak tika minéta laimiga gimene.

Vertejot savu dzivi desmit punktu skald (kur ,0” — nozimé vissliktako dzivi, bet ,10” — vislabako), vértéjumus no ,0”
lidz ,4” atziméja 20%, vértéjumu ,5” (pa vidu) — 23%, bet vértéjumus no ,6” Ildz ,,70” — 55%. Jaatzimée, ka vértéjumu
vidéja vértiba ir 5.94.

Lagti noradtt, kas spétu padarit vinus apmierinatakus ar savu dzivi, visbieZzak respondenti nosauca labaku veselibu
(45%) un iesp&ju nopelntt vairak, lielaku materialo nodrosinajumu (44%). SalidzinosSi biezi minéta arT lieldka droSibas
sajita (25%), ka ar1 labaks darbs (25%).

Jautati, kas sniedz viniem vislielako laimes sajutu, visbiezak aptaujas dalibnieki mingja laika pavadisanu ar gimeni
(67%). SalidzinoSi biezi atziméta arT nodarboSanas ar hobijiem (27%), laika pavadiSsana kopa ar draugiem (26%),
atpata briva daba (24%) un celoSana (23%).

Raksturojot mérku izvirziSanu dazadiem laika periodiem, kopuma to, ka konkrétus mérkus ir izvirzijusi (pierakstijusi,
sastadijusi sarakstu vai vienkarsi zina, ko grib paveikt) vienam gadam, noradija 59%, pieciem gadiem mérkus ir
izvirzijusi 42%, bet dzivei kopuma — 44%.

Starp lietdm, kuras vini vélétos sasniegt/ iegiit sava dzive, visbiezak respondenti mingja laimigu gimeni (48%) un
labu veselibu (43%). To, ka vélétos izglitotus bérnus, atziméja 18%, 17% atzina, ka vélétos miljonu bankas konta, bet
16% - apcelot visu pasauli.
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Apmierinatiba ar dzivi

Ludzu, iedomajieties kapnes ar sanumurétiem pakapieniem, kur 0 ir pati apaksa, bet 10 - pati augSa. Kapnu augsa nozimé
Jums vislabako dzivi, kada iespéjama, bet kapnu apaksa - Jums vissliktako dzivi, kada iespéjama. Uz kura no $o kapnu
pakapieniem, Jusuprat, Jus patlaban stavat?

B 0 - vissliktaka dzive, kada iespéjama W1 W2 H3 m4 5 6 m7 m8 m9 m10-vislabaka dzive, kada iespéjama Grati pateikt

% Vertejumu videja vérﬁbal

23 16

0 25 50 75 % 100
2016.gada 8.oktobris -19.0ktobris, N=1003 Latvijas iedzivotaji

2016.gada oktobrT veikta pétijuma ietvaros respondentiem lidza novértét savu dzivi desmit punktu skala, kur ,,0” — nozimé
vissliktako dzivi, bet , 10” — vislabako. Saskana ar aptaujas datiem respondenti biezak savu dzivi vértéja pozitivi (vértéjumus no
,6”un augstak atziméja 55%, t.sk. ar ,70” savu dzivi novértéja 2%) neka negativi (vértéjumus no ,0” I1dz ,4” atzimé&ja 20%, t.sk.
vertéjumu ,0” izvéléjas 0.3%). Sniegto vérteéjumu vidéja vertiba ir 5.94. Japiebilst, ka to, ka vini atrodas pa vidu (vértéjums ,5%),
noradija 23% respondentu.

Kas, Jusuprat, Jums biitu nepieciesams, lai Jiis justos apmierinataks/-a ar savu dzivi?

Labaka veseliba

lespé&ja nopelntt vairak, lielaks materidlais nodroSinajums 44
Lielaka dro$bas sajuta

Labaks darbs

Vairak briva laika

Lielaka veiksme

Lielaka saskana personigaja dzivé

Labaks majoklis

Gimenes pieaugums (bérns/i)
Plasaks kontaktu loks
Augstaka izgltiba

Lidz 3 atbildem!
(% summa > 100)

Lielaka ciena un nov értgjums no apkartgjiem
Cits variants

Es esmu pilniba apmierinats/-a ar savu dzivi
Griti pateikt

2016.gada 8.oktobris -19.0ktobris, N=1003 Latvijas iedzivotaji

Jautati, kas viniem bitu nepiecieSams, lai vini justos apmierinataki ar savu dzivi, visbiezak respondenti mingja labaku veselibu
(45%) un iespéju nopelnit vairak, lielaku materidlo nodroSinajumu (44%). SalidzinoSi biezi aptaujas dalibnieki noradija, ka bdtu
apmierinataki, ja justos drosak (25%), ka arT ja viniem batu labaks darbs (25%). Vairak briva laika vélétos 21%, lielaku veiksmi —
18%, lielaku saskanu personigaja dzivé — 15%, labaku majokli — 14%. Citas atbildes atzZimé&ja mazak neka 10% respondentu.
Japiebilst, ka to, ka ar savu dzivi ir pilntba apmierinati, atzina 4% pétijuma dalibnieku.
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Situacijas, kas rada laimes sajtitu

Ladzu, noradiet tris situacijas, kas Jums dzivé rada lielako laimes sajutu!

Laika pavadi$ana kopa ar gimeni (t.sk. partneri, b&miem) 67
Nodarbo3anas ar hobijiem (darbs darza, rokdarbi)
Laika pavadiSana kopa ar draugiem
Atpata briva daba

CeloSana

Stradasana, darbs

Gards édiens

Kultdras akfivitates (lasi$ana, teatru, koncertu apmeklé$ana)

Fiziskas akfivitates, sportoSana

Palidzibas snieg3ana citiem Lidz 3 atbildem!

Naudas pelni$ana (piem., veiksmigi darjumi u.tml.) 10 (% summa > 100)

Izklaide

Jaunu zinaSanu, pieredzes apgis$ana, macisanas
Naudas teréSana (iepirk§anas u.c.)

Cits variants

Grat pateikt

2016.gada 8.oktobris -19.oktobris, N=1003 Latvijas iedzivotaji

Lugti noradtt, tris situacijas, kas sniedz viniem lielako laimes sajatu, ievérojami biezak iedzivotaji ir mingjusi laika pavadisanu ar
gimeni (67%). Nakamas biezak minétas atbildes ir nodarbo$anas ar hobijiem (27%), laika pavadi$ana kopa ar draugiem (26%),
atpita briva daba (24%) un celoSana (23%). Citas situacijas ir nosauktas retak.

Merku izvirzisana dzives gajumam

Cilveki dazadi izturas pret tuvakiem un talakiem mérkiem sava dzive: vieni veido sarakstus, citi gan aptuveni zina, ko
grib sasniegt, bet Sadus sarakstus neveido, vél citi mérkus neizvirza, bet Jaujas notikumu attistibai. Ka ir ar Jums?
M Ir pierakstiti, izveidots konkréts saraksts

% [¥ Saraksta nav, bet zinu, ko gribu pav eikt
B Neesmu izvirzijis/-usi mérkus
Grti pateikt

Mérki 1 gadam

Mérki 5 gadiem

Mérki dzivei kopuma

100

%

2016.gada 8.oktobris -19.0ktobris, N=1003 Latvijas iedzivotaji

Aptaujas dati liecina, ka 6% respondentu ir konkréti rakstiski mérki vienam gadam. Konkrétu mérku sarakstu pieciem gadiem ir
izveidojusi 2%, bet visai dzivei — 1%. To, ka saraksta viniem nav, bet konkréti zina, ko grib paveikt viena gada laika, noradija
53%, piecu gadu laikad — 40%, bet visas dzives laika - 43%. Jaatzimé, ka 37%-52% respondentu atzina, ka vispar nav izvirzijusi
mérkus - ne gadam, ne ilgakam laika periodam.

2016.gada novembris 15
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Ladzu, nosauciet, kas ir tas 2 lietas, ko Jus sava dzive gribétu sasniegt/ ieglt visvairak?
Laimigu gimeni

Labu veselbu
lzgltotus bérnus

Miljonu bankas konta

Apcelot pasauli

Privatmaju

Veiksmigu biznesu

Uzlabot valsts parvaldi Latvija

Izlastt 500 labakas gramatas

Uzkapt Everesta
Uzraksttt bestselleru 1 Lidz 2 atbildém!
Pasaules slavu (% summa > 100)

Piedalities Olimpiadé
Nobela Miera prémiju

Zinatnu doktora gradu
Cits 4
Griti pateikt 4

2016.gada 8.oktobris -19.0ktobris, N=1003 Latvijas iedzivotaji
Vertgjot lietas, kuras vini sava dzivé vélétos sasniegt/ iegat visvairak, visbiezak aptaujas dalibnieki mingja laimigu gimeni (48%)

un labu veselibu (43%). SalidzinoSi biezi respondenti atzina, ka vélétos izglitotus bérnus (18 %), miljonu bankas konta (17%), ka
art apcelot pasauli (16%). Citas vélmes paustas retak.
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REZULTATIEM

Didzis Admidirgé, SIA “Express Credit” valdes loceklis

Parsteidzo8i un pozitivi, ka péttfjums par laimi un dzives mérkiem Latvija uzrada, manuprat, pozitivu sabiedribas noskanojumu.
Pozitivi vertéjams ir arT tas, ka, neskatoties uz salidzinoSi zemu Latvijas ekonomiskas un politiskas vides novértéjumu,
iedzivotaji tomér spéj pozitivi novertét savu dzivi. Tas varétu nozimét, ka liela dala sabiedribas nelauj negativiem arejiem
impulsiem ievérojami ietekmét savu privato dzivi vai arf iedzivotaji maz saista savu privato dzivi ar to, kas notiek valsti kopuma.

Lielaka dala no faktoriem, ko iedzivotaji nosaukusi, lai batu apmierinataki ar savu dzivi, ir reali sasniedzami ar mérktiecibu un
pieliktam palem. Cerams, ka to arT lielaka dala bus gatavi darit, nevis tikai aprobeZosies ar vélmes noskaidroSanu.

Ivars Austers, Latvijas Universitates Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultates profesors

Baltic International Bank Latvijas barometra jaunakie pétijuma rezultati liecina, ka iedzivotaju kopé€jais laimes daudzums pédgjo
gadu laika nav Tpasi mainijies. ledzivotaju vid&jais apmierinatibas ar dzivi novértéjums nav visai augsts, iegltie rezultati rada,
ka tas vidéji ir 5.94, tomér pozitivi, ka Sis vértéjums tiecas vairdk uz laimes, nevis nelaimes pusi.

Vertgjot faktorus, kas cilvékus dara laimigus, jasaka, ka cilvéki pasi saprot, ka tas, kas vinus padara laimigus, ir gimene un
nodarboSanas ar hobijiem. Tas pierada, ka varam justies laimigaki, ja vairak laika atvélam Sim lietdm, nevis, pieméram, vairak
stradajot. Protams, ka cilvéki jutisies laimigaki, ja vairak laika veltis cilvékiem, kuri viniem patik, un nodarbosies ar lietam, kas
viniem vislabak patik.

Tacu, atziméjot lietas, kas bltu nepiecieSamas, lai justos laimigaki, aptaujatie norada iespé€ju vairak nopelnit, kas patiesiba ir
tikai dala no patiesibas. Cilvéki bieZi klidas, kad doma par naudu. Japiekrit, ka laimi var nopirkt, bet ne tada veida, ka laimi
mums atnests jauna maja vai masina. Més laimi spé&jam nopirkt tada izteiksmé, ka nopérkam pusdienas vai vakarinas, ko
pavadam kopa ar citiem. Tapat aptauja liecina, ka cilvéki vélas labaku veselibu, kas neapSaubami art ir nepiecieSama, tomér
tas nav patiesais cel$ pie laimigas dzives. Cilvéki pierod gan pie labas, gan sliktas veselibas (piemé&ram, kustibu traucéjumiem),
tomer patieso laimes sajitu rada iepriek$ minétas lietas — laika pavadi$ana ar gimeni, draugiem un nodarbo$anas ar hobijiem.

Pozitivi, ka iegitajos rezultatos ka viens no laimigakas dzives faktoriem atziméta ari palidzibas sniegSana citiem, lai arT to
noradijusi tikai 10%. Patiesiba arT Sis ir viens no batiskakajiem punktiem, ko, iesp&jams, neapzinamies, bet ziedojot més
palidzam justies laimigakiem gan citiem, gan pasi sev.

Raivis Bi¢evskis, Latvijas Universitates Véstures un filozofijas fakultates asociétais profesors

Pirmkart, domaju, ka pétijuma temats (laime un dzives mérki), kas turklat pétijuma ciesi saistits ar ekonomiskiem un socialiem
raditajiem, ir loti apsveicams; pétnieciba ir pietiekami daudz méginajumu pallkoties uz Latvijas sabiedribu no dazadiem
skatpunktiem, tacu uzskatu, ka joprojam trikst kvalitativu pétijumu, kas saista personisko, individualo izjatu ITmeni, objektivus
ekonomiskas izaugsmes vai lejupslhides raditdjus un socialds atbildibas, solidaritates izpausmes, t. i. saista personisko,
ekonomisko un sociadlo dzives aspektus. Turklat te janem véra, ka nepietiek noskaidrot pasreizéjo dzives "izjutu", bet gan
svarigi méginat izprast vértibas, orientierus (tatad vél arT aksiologisks/vértiborientacijas aspekts, kas nav nedz tiri individuals,
nedz ekonomisks, nedz socials, un tomér arkartigi nozimigs), uz kuriem (neskatoties uz to vai citu izjatu gammu) cilvéki balsta
savu dzives "jégu" un ar kuriem attaisno vai legitimé savas darbibas. Tapéc atsatito pétfjumu kopuma uzldkoju loti pozitivi.

Tacu tagad par atseviSkiem pétijuma rezultatu aspektiem. Tas, ka ménesa laika notikuSo izmainu raditaji parsvara norada "uz
leju”, protams, nav pozitivi, taCu es gribétu uzsvért to, ka tieSi vairak "pesimistiski" vértétas situacijas daudz izteiktak un
konturétak paradas tas, kadas vértibas faktiski tiek uzskatitas par "istajam" un pie kadam cilvéki paliek, t. i., tas paSrefleksivi
noformulé situacijas, kuras uzskata par apdraudo$am "krizes" situacijam. (Saja sakariba man $kiet svariga atzina, ka aptaujas
nav tikai "barometrs", bet ar iegansts vispar formulét savas vértibas un izjitas. $4da nozimé dazadas kvalitativas aptaujas ir
dala no sabiedribas refleksijas limena par sevi pasu paaugstinaSanas celSanas, t. i., ir dala no pasrefleksivas sabiedribas.)

Il dalas rezultati varétu liecinat par vairakam Latvijas sabiedribas iezimém: laimiga gimene ir vértiba nr. 1. Tas nav parsteidzoSi
Latvijai, un kopuma 8ada pamatveértiba ir stabilitites garants. Te gan varétu piebilst to, ko nesen kada sarunad universitasu
sadarbibas projekta ietvaros teica viens no Latvija diezgan ilgi jau dzivojoSiem vacieSiem (vina akadémisko kvalifikaciju un
pieredzi varétu uzskatit Saja gadijuma par nosacijumu ieklaustties teiktaja): vin§ pauda, ka Latvija ir loti daudz cilvéku, kas
personiskas sarunas un gimenes loka atklajas ka arkartigi rlpigi, pasaizliedzigi, solidari, atbildigi. Tacu, tikko ir parkapts
personisku attiectbu un gimenes (varbGt dzimtas) Iimenis un runa ir par sabiedribas organizéSanos valsts, nevalstisko
organizaciju, pasvaldibu, sabiedribas "paSuzraudzibas" [Tmeni, t. i., pilsoniskas sabiedribas un valsts organizacijas Iimenr, tad
vérojams |oti liels haotisms, nespé&ja saprasties, nekomunikativas prakses utt. Visdrizak tas ir Latvijas vésturiskais mantojums,
kas personiskas attiecibas un gimeni liek uzskatit par galveno un svarigdko dzives Iimeni, tacu ne valsti un pilsoniskas
sabiedribas pasorganizé$anos.
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Varbit ar So aspektu ciesi ir saistits izglitibas, jaunu zinaSanu relativi zemais novietojums. Protams, nav jagaida, ka visi
sabiedriba uzskatls par vienu no galvenajiem dzives mérkiem zinatnes doktora gradu, tacu te pétijuma rezultati noteikti
izgaismo kadu Latvijas sabiedribas iezimi: joprojam zindmu vienaldzibu pret izglitibu (ko biezi sarunas pamato ar to, ka ta
Latvija tapat nav augsta Iiment un/vai darba iegiSanai tai ir maza loma, viss atkarigs no "sakariem" vai kadam prasmém, ko
cilveks ieguvis pats, visdrizak "dzives pieredzes" cela). Domaju, ka stabila vidusslana radrtaji pilsoniska sabiedriba te varétu bat
[Tdzsvarotaki, ka par "Sapolu” vienu "galu" nem materialo nodroSinajumu/veiksmi biznesa un par otru "galu" patiku un ieguvumus
izglttiba/zinaSanas. Gan jau te daléji varétu atsaukties uz klasiskam (arf vieta un nevieta lietotam) skalam (Maslova piramida u.
c.), kas nosaka Latvijas (un plaSakd méroga - Austrumeiropas) valstu un sabiedribu situaciju, kur materiala labklajiba (vai to
atbalstoSa sociala sistéma) vél nav paSsaprotamiba, kas lauj izvirzit dzivé citus mérkus, tomér svarigi Skiet arT tas, ko kada
sabiedriba uzskata par noteikta sociala statusa raditaju un uz ko fokusé art "laimigas" dzives télu (celojumi, majoklis). Laime ka
filozofiski eksistencials jédziens nav tikai mirkligs notikums, kas "aplaimo”, un nav art tikai dzives ilglaiciga kvalitate (tatad
kontinuitativa, noturiga dzives izjata). Bez laimes mirkliem, kurus apzinamies ka aplaimojoSus, un dzives kvalitates noturiguma
noteikti vél jaruna par So mirkju un noturiguma daudzdimensionalitati, t. i. par to, ka cilvékiem vispar ir pieejamas zinasanas par
vairdkam iesp&jam bat laimigam. lzglitiba nu reiz sniedz ne tikai informaciju, ka kaut ko paveikt, bet arT zindSanas par sevi un
(dazadas) laimes iespé&jam.

Dzineta Dimante, Latvijas Universitates Biznesa, vadibas un ekonomikas fakultates asociéta profesore

Lai labak saprastu Baltic International Bank Latvijas barometra pétijuma rezultatus par cilvéku apmierinatibu ar dzivi, tos batu
vérts skatit ilgsto$a laika perioda vai starptautiska konteksta. Soreiz rezultatus koment&$u starptautiska salidzinajuma.
Subjektivas labklajibas un laimes novértéSana pasaulé klist aizvien izplatitaka. Kop$ 2006. gada ik péc tris gadiem tiek
aprékinats Laimigas planétas indekss (Happy Planet Index), un kops 2012. gada ir publicéti Getri Pasaules laimes zinojumi
(World Happiness Report)?, kuros salidzinata situacija vairak neka 140 valstis. Neliela Azijas valsts Butana pasaulé ir izcélusies
ar to, ka tur nacionala kopprodukta vietad tiek mérita bruto nacionala laime jau kop$ pagajusa gadsimta 70. gadiems. Tsuma
rezuméjot pétijumu par laimi un tas saistibu ar ekonomisko attistibu rezultatus, var secinat, ka ne vienmér augstaks ienakumu
[Tmenis nodrosina subjektivu labklajibu, kas atspogulojas cilvéku vértéjumos par vinu apmierinatibu ar dzivi. Protams, ka
ekonomiska attistiba un augstaki ienakumi palidz finansét dazadas socialas labklajibas programmas, sniedz iespéju cilvékiem
dzivot veseligak, ilgak un labak, vairak izglitoties un labak apgérbties, tau tas ne vienmér izpauzas lielaka apmierinatiba ar
dzivi.

Apmierinatibas ar dzivi vidgjais vértéjums 5,94 liecina, ka vidéji Latvija nejatamies diez cik laim1gi, salidzinot ar valstim, kur Sie
vértéjumi ir augstaki. Gallup organizacijas veikto aptauju rezultati (kuros Latvijai vidéjais vértéjums ir 5,1 tada pasa 10 ballu
skala) rada, ka starp valstim ar augstakajiem vért&jumiem ir gan ekonomiski loti attistitas Rietumu demokratijas ka Sveice,
Danija, Somija, Norvégija, gan ari valstis ar ievérojami zemaku ekonomiskas attistibas limeni. Pieméram, Kostarika un Meksika,
kas Laimigas planétas indeksa ienem 1. un 2. vietu, apmierinatibas ar dzivi vértéjums ir 7,3. Sis piemérs spilgti raksturo to, ka
apmierinatiba ar dzivi tikai daléji ir izskaidrojama ar materialo labklajibu. Latvija IKP uz vienu iedzivotaju ir apméram 1,4 reizes
lielaks neka Kostarika, bet laimes sajuta ievérojami zemaka. Saméra zemais apmierinatibas ar dzivi vértéjums un zemais
paredzamas dzives ilgums ir tie, kas Laimigas Planétas indeksa Latviju ierindo tikai 121. vieta starp 140 pasaules valstim.
lespéjams, ka zemaki apmierinatibas ar dzivi vértéjumi ir skaidrojami art ar to, ka nesp&jam noveértét labumus, ko varam baudit,
bet cenSamies salidzinaties ar turigakam valstim.

Harvarda Universitates 75 gadus ilgs pétTjums4 par to, ko cilveéki uzskata par labu dzivi un kas vinus dara laimigus, apstiprina,
ka tas galvenokart ir labas attiecibas. Cilveki, kas ir vairak sociali saistiti ar gimeni, draugiem un sabiedribu, ir laimigaki, vini ir
fiziski veseligaki un dzivo ilgak neka cilveki, kas jatas vientuli. Arm Baltic International Bank barometra rezultatos redzam, ka
Latvija 67 % respondentu atzimé, ka lielako laimes sajitu dzivé rada laika pavadi$ana ar gimeni. ArT tie 11 %, kuri atzina, ka
fiziskas aktivitates un sports rada vinos laimes sajatu, apstiprina Latvijas Sporta pedagogijas akadémija veikto levas Kundzinas
pétljuma rezultatu, ka regulara aktiva atpdta daba aizdzen dusmas, agresiju, bailes un paaugstina beta endorfinu asints, kas
tiek uzskatits par laimes hormonu. Tatad arm uz fiziskajam aktivitatém orientétajiem cilvékiem ir iespéjas uzlabot savu
apmierinatibu ar dzivi. Pasaules pieredze rada, ka labas savstarpé&jas attiecibas un aktivs dzivesveids laus uzlaboties veselibai,
ko 45 % aptaujato Latvijas iedzivotaju uzskata ka priekSnoteikumu, lai justos apmierinataki ar dzivi. Tapéc batu vérts padomat,
ko pasi varam darit lietas laba, lai justos laimigaki — vairak laika velttt gimenei, stiprinat socialas saites un sportot daba, nevis
cerét, ka apmierinatibu ar savu dzivi uzlabos iespé&ja nopelntt vairak (ko atzimé&ja 44 % iedzivotaju) vai iegut labaku darbu (25
%) vai labaku majokli (14 %), kas biezi saistas ar lielaku darba slodzi un stresu. Laba zina ir ta, ka lielaku droSibas sajatu (25
%), vairak briva laika (21 %) un lielaku saskanu personigaja dzivé (15 %), ko arT cilvéki min ka priekSnoteikumus, lai batu
apmierinataki ar dzivi, ir iesp&jams panakt ar socidlam parmainam bez milziga ekonomiska izraviena, uz ko tik driz diez vai
varam cerét.

! Pieejams http://happyplanetindex.org/

2 Pieejams http://worldhappiness.report/

3 Pieejams http://www.grossnationalhappiness.com/

“Tss kopsavilkums http://www.forbes.com/sites/georgebradt/2015/05/27/the-secret-of-happiness-revealed-by-harvard-
study/#25fcel672c9f
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lepriecina, ka nozimiga dala respondentu ka savus nozimigakos mérkus min laimigu gimeni (48 %) un labu veselibu (43 %),
kas péc citu pétjumu rezultatiem tieSam uzlabo cilvéku subjektivo laimes sajiutu. Ja So mérku sasnieg3anai tiks veltita
pienaciga uzmaniba un tie tiks sasniegti, droSi vien arT laimes sajuta Latvijas iedzivotajiem uzlabosies. Janem véra, ka izglitoti
bérni (18 %), miljons bankas konta (17 %), pasaules apceloSana (16 %) vai privatmaja (12 %) var arT nesagadat ceréto
apmierinatibu ar dzivi. Tapéc rosinu $aja Ziemassvétku gaidiSanas laikd biezdk partpéties par saviem tuvajiem un par
vientulajiem [1dzcilvékiem, veltot viniem savu laiku un uzmanibu, ne tik daudz materialos labumus. Tas vairos gan musu pasu,
gan kopéjo sabiedribas apmierinatibu ar dzivi.

Daina Paula, Latvijas Bankas ekonomiste

Ir patikami lasTt, ka Baltic International Bank Latvijas barometrs pievérSas cilveéku dzives mérkiem, dzives kvalitates aspektiem,
ka arT apmierinatibai ar dzivi. Sie dati ir interesanti un zZimigi, jo lielu dalu no priek$stata, ko sniedz $ada aptauja, nevaram gt
ne no IKP datiem, ne Doing Business, pat ne no Globalas konkurétspéjas parskata u.tml., lai gan labsajata nav no materialas
labklajibas pilntba atrauts jeédziens. Daléju vai pat detalizétu priekSstatu lidzigos jautajumos varétu gat, parlapojot, pieméram,
Social Progress Index vai Happiness Report.

Barometra aptauja Latvijas iedzivotaji apmierinatibu ar dzivi vidéji vérté ar 5.94, kas ir nedaudz augstak neka Iidziga World
Happiness Report 2016 jautdjuma sniegtais 3 gadu vid&jais vértéjums. lesp&jams, valsts svétku gaidas iedzivotdji Latvija
sajutusies nedaudz laimigaki neka tad, kad aptaujati World Happiness Report pétijumam. Bet varbdt ta ir norade, ka nakamaja
World Happiness Report izdevuma bisim ne vien attalindjusies no jau apsteigtds Igaunijas, bet arT apsteigusi vienu otru
augstaka pozicija esoSu valsti, pieméram, Poliju, Lietuvu vai Japanu, kuru vértéjumi paslaik nesasniedz Latvijas vértéjumu.
Interesanti, ka pa$laik Igaunijas iedzivotdji jitas nedaudz nelaimigaki neka Latvijas iedzivotaji, lai gan to neizskaidro tadi
pétijuma ieklautie faktori k& ienakumi, sabiedribas atbalsts vai pat iespéjas izdarit dzivé brivas izvéles. Acimredzot tas ir citas
subjektivas sajutas.

Ka galvenas dzives vélmes Baltic International Bank Latvijas barometra aptauja, protams, dominé klasiskas vértibas — laimiga
gimene un laba veseliba. No vienas puses $is vértibas varétu bat masu kultdras ieaudzinatas, sakot no skolas sola, bet no
otras puses tas laikam Skistu tikpat logiskas arT bez $ada atgadindjuma. Ar1 jautdjuma par to, kas visvairak nepiecieSams, lai
iedzivotajs justos apmierinats ar dzivi, dominé veseliba un particiba, talak — daudzas citas vélmes, ko, pirmajam divam
Tstenojoties, var vél labak sasniegt.

Cerigi izskatas tas, ka jautajuma par to, kadas situacijas sagada vislielako laimes sajitu, atbilzu variantos parliecinosi dominé
laika pavadiSana ar tuvakajiem cilvékiem un dazadas radoSas un iedvesmojoSas nodarbes, tacu $aja saraksta nelasdm (ja nu
vienigi varianta "cits"), ka prieku sagadatu veselibas atgiSana, atveseloSanas u.tml. Kopa ar citos jautajumos sniegtajiem
viedokliem tas varétu nozimeét, ka iedzivotdji drizak velas bat veseli neka arstéties. Protams, maz ticams, ka Sis uztvérums
jelkad ir bijis savadaks. Tacu, vairdk par to piedomajot, nakotné, iespéjams, sagaidisim, ka jau raduSos veselibas problému
risinaSanas aktualitdti Latvijas sabiedribd nomainis rlpes par zindSandm un prasmém (attiecibd uz veseligu uzturu,
dzivesveidu, sadzivi, vidi) un apstakliem, kuros $Ts zindSanas un prasmes var Tstenot.

Taja pasa laika interesanti, ka valsts parvaldes uzlaboSana ka pietiekami ambiciozs un gribéts mérkis nemaz nav tik populars.
Nez, vai tadél, ka parvalde apmierina, vai arT drizak aptaujatie iedzivotdji to uztvérusi ka jautajumu par vélmi iesaistities
parvaldes procesa un ta paudusi uzskatu, ka 8is meZzin$ ir parak staigns, lai gribétos savu kaju taja spert.

Rezuméjot - Baltic International Bank Latvijas barometrs oktobrT ir veicis aptauju, ko, iesp&jams, batu vérts atkartot vienmér
pirms véléSanu kampanu uzsakSanas, kad partijas veido priekSvéléSanu programmas. lespéjams, politiki vai topoSie politiki
sanemtu kadu vertigu domugraudu, un nebitu jamin, ko tad sabiedribai piedavat, lai cilvéki klGtu ar dzivi apmierinataki.

Klavs Sedlenieks, socialantropologs

Pétijuma Baltic International Bank Latvijas barometrs respondentu viedoklis par vinu atraSanos uz “laimes kapném” uzrada
apbrinojami regularu izvietojumu, kas kopuma koncentréjas aptuveni pa vidu. Lielaka grupa cilvéku (23%) ir min&jusi, ka vini ir
tieSi pa vidu SIim trepém (t.i., atziméjusi “5”). Kopuma vidé&jais raditajs ir gandriz sesi, tatad 10 punktu skala varam teikt, ka
respondenti ir mazliet vairak laimigi neka nelaimigi. Konteksta ar citam atbildém redzams, ka no visdm likstam, kas nelauj bat
laimigakiem, respondentu padu skaidrojums ir, ka tas saistits ar veselibas problémam (45%) un naudas trakumu (44%). Tomér
japievérs uzmaniba, ka 8T atbilde kontrasté ar to, kas viniem dzivé rada vislielako laimes sajdtu — Seit vairakums izvélas laika
pavadi$anu kopa ar gimeni. Naudas pelniSana $aja grafika ienem visai zemu vietu (to atziméjusi vien 10% respondentu), bet
atveseloSanas, veselibas stavokla uzlabo$ana vispar nav minéta. Sis kontrasts visticamak norada uz to, ka respondenti Tpasi
meérktiecigi necen8as savu laimes sajutu veicinat. Tomér var arT bat, ka vini vienkar$i sniedz stereotipiskas atbildes (vajag
veselibu un naudu), kaut arT Tsteniba apzinas, ka svarigaks ir kas cits.
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»Baltic International Bank Latvijas barometra” aptaujas tehniska informacija

PETIJUMA VEICEJS
GENERALAIS KOPUMS
PLANOTAS IZLASES APJOMS
SASNIEGTAS IZLASES APJOMS
IZLASES METODE
STRATIFIKACIJAS PAZIMES
APTAUJAS VEIKSANAS METODE
GEOGRAFISKAIS PARKLAJUMS
APTAUJAS VEIKSANAS LAIKS

SASNIEGTAS IZLASES SALIDZINAJUMS AR IEDZIVOTAJU STATISTIKU

Respondentu skaits izlasé
(%) pirms svérSanas

100.0

KOPA
REGIONS
Riga

Pieriga
Vidzeme
Kurzeme
Zemgale
Latgale
DZIMUMS
Viriesi
Sievietes
TAUTIBA
Latviesi

Citi

VECUMS

18- 24 g.v.
25-34g.v.
35-44qg.v.
45 -54 g.v.
55 -74 g.v.
STATUSS
Stradajosie
Nestradajosie
IZGLITIBA
Pamatizglttiba
Vidéja, vidéja profesionala
Augstaka
PILSONIBA
LR pilsoni
Respondenti bez LR pilsonibas

*Dati tika svérti péc pazimém: redions, tautiba, dzimums, vecums.
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Pétljumu centrs SKDS

Latvijas pastavigie iedzivotaji vecuma no 18 I1dz 74 gadiem
1000 respondenti (generalajam kopumam reprezentativa izlase)
1003 respondenti

Stratificéta nejausa izlase

Administrativi teritoriala

TieSas intervijas respondentu dzives vietas

Visi Latvijas regioni (131 izlases punkts)

No 08.10.2016. lidz 19.10.2016.

33.2
17.7
10.1
12.8
12.4
13.9

45.7
54.3

58.4
41.6

10.4
21.4
18.4
18.1
31.6

65.9
34.1

115
59.6
28.9

85.3
14.7

Respondentu skaits izlasé
(%) péc svérsanas*

100.0

32.7
18.1
10.0
12.8
12.1
14.4

47.8
52.2

58.7
41.3

10.3
20.9
18.9
19.1
30.8

66.6
33.4

115
59.8
28.7

85.5
14.5

LR leM PMLP ledz. reg.
dati uz 21.01.2016.

100.0

32.7
18.1
10.0
12.8
12.1
14.4

47.8
52.2

58.7
41.3

10.3
20.9
18.9
19.1
30.8
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»Baltic International Bank Latvijas barometra” aptauja izmantota anketa

I DALA - INDIKATORI

N1. Vai, Jasuprat, situacija Latvija kopuma
attistas pareiza vai nepareiza virziena?

Pareiza 1
Nepareiza 2
Griti pateikt/ NA 8

N2. Ka Jus Sobrid vertéjat Latvijas valdibas
darbu? Vai Jus ar to esat...
Pilntba apmierinats
Drizak apmierinats
Drizak neapmierinats
Pilntba neapmierinats
Griti pateikt/ NA

N3. Ka Jus novértétu pasreizéjo Latvijas
ekonomikas stavokli? Vai, Jusuprat, tas ir...
Loti labs

Drizak labs
Viduveéjs

Drizak slikts

Loti slikts

Griti pateikt/ NA

N4. Vai, Jasuprat, Latvijas ekonomikas situacija
Sobrid kopuma uzlabojas, nemainas vai art
pasliktinas?
Uzlabojas
Pasliktinas
Nemainas
Grati pateikt/ NA

QOB IWINF

QOB |WIN|F

OWIN|F-

2016.gada novembris

N5. Domajot par Latvijas ekonomikas stavokli péc
12 ménesSiem, vai, salidzinot ar pasreizéjo
situaciju tas, Jusuprat, visdrizak bus...

levérojami uzlabojies

Nedaudz uzlabojies

Nebls mainijies

Drizak pasliktingjies

levérojami pasliktinajies

U WIN|F

Griti pateikt/ NA

N6. Ka Jiis noveértétu savu/ savas gimenes
pasreizéjo finansialo stavokli? Vai, Juasuprat, tas
ir...

Loti labs

Drizak labs

Viduvéjs

Drizak slikts
Loti slikts

QU WIN|F-

Griti pateikt/ NA

N7. Domajot par Juasu un Jiasu gimenes materialo
stavokli péc 12 ménesiem, vai, salidzinot ar
pasreizéjo situaciju tas, Jusuprat, visdrizak bds...

levérojami uzlabojies 1
Nedaudz uzlabojies 2
Nebls mainijies 3
Drizak pasliktinajies 4
levérojami pasliktinajies 5
Griti pateikt/ NA 8

N8. Kadas, Jusuprat, Sobrid kopuma ir iespéjas

Latvija atrast labu darbu? Vai, Jisuprat, tas ir...
Loti labas
Drizak labas
Viduvéjas
Drizak sliktas
Loti sliktas
Griti pateikt/ NA

QU [WIN|F
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II DALA - LAIME UN DZIVES MERKI

G1. Lidzu, iedomajieties kapnes ar sanumurétiem pakapieniem, kur 0 ir pati apaksa, bet 10 - pati augsa.
Kapnu augSa nozimé Jums vislabako dzivi, kada iespéjama, bet kapnu apakSa — Jums vissliktako dzivi,

kada iespéjama. Uz kura no So kapnu pakapieniem, Jasu

prat, Jus patlaban stavat? /zsniegt kartiti G1!

0- VISS|.Ikték_é. dzive, kada 11213lalslel7!8l9 10 - wslgbék_é_l dzive, kada Grﬂtl
iespéjama iespéjama pateikt/NA
0 112|13/4|5|6[7]8]9 10 98

G2. Ludzu, noradiet tris situacijas, kas Jums dzivée rada lielako laimes sajutu!

(Izsniegt kartiti G2! Atzimét lidz 3 atbilzu variantiem!)

Laika pavadi$ana kopa ar gimeni (t.sk. partneri, bérniem)

Laika pavadiSana kopéa ar draugiem

Palidzibas snieg8ana citiem

Stradasana, darbs

Nodarbo$anas ar hobijiem (darbs darza, rokdarbi)

Jaunu zinasanu, pieredzes apgi$ana, maciSanas

Celosana

Fiziskas aktivitates, sporto$ana

Gards édiens

OO IN|O(OTAR|WIN|F-

Naudas pelniSana (piem., veiksmigi darijumi u.tml.)

Naudas téréSana (iepirk§anas u.c.)

Izklaide

Kultdiras aktivitates (lasi$ana, teatru, koncertu apmekléSana)

Atpata briva daba

Cits variants

Griti pateikt/NA

G3. Kas, Jusuprat, Jums bitu nepiecieSams, lai Jus justos apmierinataks/-a ar savu dzivi?

(Izsniegt kartiti G3! Atzimét lidz 3 atbilZzu variantiem!)

Labaks darbs

Augstaka izglitiba

Lielaka veiksme

Plasaks kontaktu loks

Labaka veseliba

Lielaka saskana personigaja dzivé

lespéja nopelntt vairak, lielaks materialais nodrosinajums

Gimenes pieaugums (bérns/i)

Lielaka ciena un novértéjums no apkartéjiem

OO (N[O |W|IN|F-

Labaks majoklis

Vairak briva laika

Lielaka droSibas sajita

Cits variants

Es esmu pilniba apmierinats/-a ar savu dzlvi

Griti pateikt/NA

G4. Cilveki dazadi izturas pret tuvakiem un talakiem mérkiem sava dzivé: vieni veido sarakstus, citi gan
aptuveni zina, ko grib sasniegt, bet Sadus sarakstus neveido, vél citi mérkus neizvirza, bet laujas notikumu

attistibai. Ka ir ar Jums? /zsniegt kartiti G4!

izwleri %r,éts Saraksta nav, bet zinu, ko iZ\l/\ilr?z?'?sT-Llesi Grdti
gribu paveikt ) pateikt/NA
saraksts meéerkus
1 | Mérki 1 gadam 1 2 3 8
2 | Mérki 5 gadiem 1 2 3 8
3 | Mérki dzivei kopuma 1 2 3 8
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G5. Ludzu, nosauciet, kas ir tas 2 lietas, ko Jus sava dzive gribétu sasniegt/iegut visvairak?
(Izsniegt kartiti G5! Atzimét idz 2 atbilZu variantiem!)

Miljonu bankas konta 1
Laimigu gimeni 2
Apcelot pasauli 3
Uzlabot valsts parvaldi Latvija 4
Veiksmigu biznesu 5
Privatmaju 6
Izglitotus bérnus 7
Piedaltties Olimpiadé 8
Labu veselibu 9
Izlastt 500 labakas gramatas 10
Pasaules slavu 11
Uzkapt Everesta 12
Nobela Miera prémiju 13
Zinatnu doktora gradu 14
Uzrakstit bestselleru 15
Cits 16
Griti pateikt/NA 98

Papildu informacija:

Teika Lapsa

“Baltic International Bank” Korporativas komunikacijas vaditaja
Talr. 29161561

e-pasts: teika.lapsa@bib.eu

2016.gada novembris

23


mailto:teika.lapsa@bib.eu

